
Aktivitetsmeny
Norefjell Ski & Spa

Prøv en av våre morsomme aktiviteter på Norefjell. 
Vi arrangerer både aktiviteter rett utenfor hotellet og 

i nærområdet. 

Sommer/høst

Kontakt oss på salg@norefjellskiogspa.no
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Norefjell Ski & Spa

5 Kamp
5 Kamp er en engasjerende teambuilding-aktivitet der deltakerne konkurrerer innenfor styrke, 

smidighet, logikk, kunnskap og ikke minst godt samarbeid.

Lagvis møter dere hverandre ved postene, forvent høy temperatur og god stemning. Lagene 
rullerer på postene, så alle er i sving samtidig. På hver post vil det stå en blid instruktør som setter 

lagene i gang, vurderer og gir poeng. Oppgavene gjennomføres i det flotte uteområdet rundt 
hotellet, så det blir mye frisk fjelluft og flotte kulisser.

Alle deltagere får innlogg til en app, der de til enhver tid har oversikt over laget og hvor de skal. 
Bilder som blir tatt underveis legges inn og kan vises samlet på storskjerm under 

premieutdelingen.

Det blir kåret en vinner og beste bilde etterfulgt av premieutdeling. Premieutdelingen kan gjerne 
kombineres med mat og godt drikke. Denne aktiviteten passer for alle grupper fra 20 personer og 

oppover. 

Tid: 1,5-2 timer
Pris: Kr 575,- per person (minstepris kr 12 000,- eks mva)

Ta kontakt for pristilbud og skreddersydd opplegg.

5 Kamp



Norefjell Ski & Spa

Camp Norefjell Duell
Camp Norefjell er en aktivitet hvor deltakerne konkurrerer innenfor styrke, presisjon, kokkekunst, 

balanse og samarbeid. 

Dere deles inn i lag, og møter hverandre i konkurranse på de ulike aktivitetspostene. Lagene 
rullerer og er i sving samtidig. Camp Norefjell Duell avsluttes med premieutdeling og bilder fra 

dagen.

Tid: 1,5-2 timer
Pris: Kr 575,- per person (minstepris kr 12 000,- eks mva)

Ta kontakt for pristilbud og skreddersydd opplegg.

Camp Norefjell Duell



Arrangeres av Trye

El-sykkel opplevelser
Ta med teamet på høyfjell-sykling med fulldempete elektriske stisykler rett fra hotellet, dette er en 

lavterskel måte å oppleve det spektakulære fjellet. En fin aktivitet for grupper med ulik form, da 
batteri og motor jevner ut formen og man kan sykle samlet. Velg selv om dere vil sykle grusveier 

og nyte utsikten eller om dere vil på topptur og nyte nedkjøringen.

Pris: Fra kr 1450,- per pers for 2-3 timer guidet topptur
Fra kr 900,- for leie av sykkel uten guide, ingen tidsbegrensning 

Ta kontakt for pristilbud og skreddersydd opplegg.

El-sykkel opplevelser



Arrangeres av Sigdal Aktiv

Teambuildig i Mesternes Mester ånd
Her kan alle være med på alle øvelser, det er gode oppgaver fulle av glede og mestring. Litt 

hodebry og den klassiske telle-oppgaven er noen av aktivitetene vi tilbyr. For at vi skal treffe 
akkurat din gruppe, skreddersyr vi oppgavene fra gang til gang. Løypa ligger rundt tjernet ved 

hotellet og er en 500 meter lang tur.
 Tid: 2 timer

Pris: Fra kr 680,- per person  

Fjellpromenad
Dette er en hyggelig gåtur i flott fjellterreng. Underveis har vi satt opp enkle oppgaver som skal 

besvares. En morsom quiztur som engasjerer gruppen underveis, turen er 2 km lang. Om ønskelig 
kan vi ta med kanelsnurrer til toppen. Passer for 10-300 personer.

Tid: 1,5 time
Pris: Fra kr 580,- per person 

Teambuilding



Arrangeres av Sigdal Aktiv

60° Nord 
Inspirert av 71 ° Nord. Gjestene får enkle orienteringsoppgaver de må løse for å finne neste post. 
På neste post må de først løse oppgaven, før de får vite hvor neste post ligger. Dette kan være en 

konkurranse på tid eller en kosetur gruppen løser i felleskap. Passer for 10-200 personer. 
 Tid: 2 timer 

Pris: Fra kr 680,- per person

Skreddersydd
Vi lager spesialtilpasset aktivitet for din bedrift og dine ansatte. Her kan du fritt velge aktiviteter 

på kryss og tvers av menyen. Sammen setter vi opp et morsomt og engasjerende aktivitetsprogram 
for dere, tilpasset årstid. Passer for 10-300 personer. 

Tid: Valgfritt
Pris: Fra kr 680,- per person

Teambuilding



Norefjell Ski & Spa

Klatring
Prøv vår 16 meter høye innendørs klatrevegg.

Pris: Kr 1500,- per time per instruktør (maks 4 stk per time)

Shuffleboard
Prøv vårt shuffleboard i Restaurant Matbaren.

Pris: Kr 200,- per time

Bøseter Bad & Trening
Gratis inngang til vårt velutstyrte treningsrom. Her finnes også svømmebasseng, 

boblebad og badstu.

Andre aktiviteter



Norefjell Ski & Spa

Ekslusiv leie av spaavdelingen
Ønsker du å leie vår spaavdeling eksklusivt for din gruppe? Dette inkluderer både 
inneområder og uteområder. Vår spaavdeling består av jacuzzier, champagnebad, 

badstuer, fotbad og mye mer. 

Ta kontakt for pristilbud og tilgjengelige tider.

Spa



Lars Christian Larssen

Utvikling av mennesker og organisasjoner
Lars Christian Larssen er grunnlegger av Vidde.ai og har spesialisert seg på leder- og

organisasjonsutvikling med fokus på menneskelig prestasjon, stressreduksjon og 
regulering under press. Vidde hjelper organisasjoner med å bygge robuste mennesker 

og bærekraftig prestsjonskultur. Vidde kombinerer fysiologi, psykologi og 
ledelsesutvikling for å skape helhetlige programmer.

Her kan du velge mellom aktiviteter som ledergruppefasilitering, teamworkshops, 
stressregulering og skreddersydde løsninger.

Ta kontakt for pristilbud og skreddersydd opplegg.

Vidde.ai



Et foredrag av Marius Arnesen

Et inspirerende foredrag av Marius Arnesen
Foredraget tar for seg kulturen på alpinlandslaget for herrer. Marius Arnesen var trener 

for denne gjengen fra 2000-2010, med utøvere som Lasse Kjus, Kjetil André Aamodt, 
Kjetil Jansrud og Aksel Lund Svindal. Man får høre hva Marius lærte i perioden og hva 

de opplevde sammen. Lagarbeid for å oppnå ekstreme individuelle resultater står i 
fokus.

Tid: 45 minutter-1 time

Ta kontakt for pristilbud og skreddersydd opplegg.

Vi kulturen



Sigdal Motorsenter, kort vei fra Norefjell

Gokart 
GoKart-kjøring på Sigdal Motorsenter. Passer for mindre grupper, kjør GoKarter i heat av 10 

minutter. Anbefalte leietider: 1 time for opptil 9 personer, 1,5 time for 10-15 personer og 2 timer 
for 15-20 personer.

Pris: Kr 7 500,- per time

Offroad-kjøring 
Offroad-kjøring på Sigdal Motorsenter. Passer for mindre grupper, max 4 personer per bil og max 4 

biler. Ved 4 personer i bilen blir leietiden 1 time og man kjører 15 minutter hver.
Pris: Kr 500,- per person ved 15 minutter kjøring

Paintball 
Paintball på Sigdal Motorsenter. Inntil 2 timer spilletid. Passer for mindre grupper, max 16 

personer. Dresser er inkludert, her er det viktig å kle seg etter været og det kan forekomme flekker 
på klær.

Pris: Kr 400,- per person

Ta kontakt for pristilbud og skreddersydd opplegg.

Offroad, paintball og gokart


